Dodatocné zateplovanie — aktualne otazky a odpovede

V sucasnej dobe vyrazného zvySovania cien energii je zateplovanie budov velmi
aktualne hlavne z dévodu finanénych uspor pri uzivani budov. ZlepSenie tepelnej
ochrany budov zateplenim suvisi so zabezpefenim zakladnych poziadaviek na
stavby v oblasti zdravia, hygieny a znizovania energetickej narocnosti pri prevadzke
budov. Samotnym zateplenim nerieSime len znizenie nadmernej spotreby energie
budov na vykurovanie, ale mdzeme vyrieSit aj problémy tykajuce sa nizkych
tepelnoizolaénych vlastnosti materialov pouzitych pri vystavbe, ktoré boli poplatné
stavu poznania problematiky v dobe realizacie. Takisto mdzeme odstranit aj
nadmernu vlhkost v stavebnych konstrukciach, z ktorej vznikaju poruchy na
konstrukciach ako:

v' kondenzacia vody na stenach, stropoch (podlahach), orosovanie okien

a z toho vyplyvajuci vyskyt plesni na obvodovych konstrukciach,

v’ statické poruchy v désledku teplotnych dilatacii,

v tepelnd nepohoda v budovach (poklesy vnutornych teplét pri preruseni

vykurovania v zimnom obdobi a vzostup vnutornych teplét v letnom obdobi ),

v poruchy v dosledku posobenia agresivneho ovzdusia na nechraneny vonkajsi

povrch.

S rozvojom dodato¢ného zateplovania a pouzivania kontaktnych zateplovacich
systémov sa do popredia dostavaju aj mnohé otazky, ktoré zaujimaju vlastnikov resp.
uzivatelov bytov. Niekofko stale sa opakujucich sme aj s odpovedami pre Vas
vybrali:

1. Ako postupovat najefektivnejSie pri financovani obnovy (zateplovania) bytového
domu?

Je mozné odporucat nasledovnu postupnost’ krokov :

a) zistit, ¢i na danej budove je mozné uplatnit’ systémové poruchy, na ktoré sa
poskytuje dotacia statu. Ak ano, suCastou navrhovaného rieSenia u 9 z 12
systémovych poruch je zateplovanie budov. Upresfiuje to zakon ¢. 443/2010
Z. z. o dotaciach na rozvoj byvania a o socialnom byvani

b) vyuzit program obnovy bytovej budovy u SFRB, najmé ak chceme obnovu
budovy riesit komplexne. SFRB pozaduje na zateplovaci systém doklad
preukazovania zhody, zatepfovanie musi robit' firma s udelenou licenciou od
inSpekEného organu typu A a sucastou obnovy su nevyhnutné stavebné
upravy oprav vystupujucich Casti stavby. Po realizacii zatepfovania sa musi
hydraulicky vyregulovat Gstredné vykurovanie. SFRB poskytuje najvyssi tver
s najnizSou urokovou sadzbou na najdlihSi ¢as, ale ten sa mdze skratit’ formou
rucenia. Podporu je mozné poskytnut’ len raz

c) vyuzit ponuku stavebnych sporitelni pre obnovu a rekonsStrukciu bytov, najma
ak sme zacali Setrit skbr. Treba v8ak preukazat naSetrenych 10 % celkove
pozadovanych prostriedkov, pocitat s medziuverom (staci aj 5% naSetrenych
prostriedkov) a neskor s uverom. Je potrebné vzdy si preverit aktualny stav
podmienok sporitelni.

d) posudit ponuky komerénych bank a ich ucelové ponuky na obnovu a
rekonstrukciu budovy. V ponuke je moznost rychlejSieho ziskania uveru a v
niektorych pripadoch i vyhodnejSia forma ru€enia. V ponuke je i kombinacia



foriem podpory a tieto ponuky su vyhodne pri dopinani rieSenia obnovy, kedy
sa neda uz vyuzit SFRB.

2. Je pravda, zZe zateplenim, najma pri tepelnej izolacii na baze penového
polystyrénu (EPS), sa konstrukcia prili§ uzavrie a ,nedycha"?

Vlhkostné vlastnosti stavebnych materialov charakterizuje faktor difuzneho
odporu a stavebnych konstrukcii difizny odpor. Cim je hodnota faktora difizneho
odporu nizSia, tym material lepSie prepusta vodnu paru. Difuzny odpor zavisi aj
na hrubke materialu. Vhodnost pouzitia jednotlivych tepelnoizolacnych materialov
(tepelna izolacia na baze mineralnej viny alebo penového polystyrénu) zavisi na
vlastnostiach pévodnych konstrukcii a na obsahu vlhkosti a teplote vzduchu v
miestnostiach budovy. Rozhodujucou podmienkou pre vyber tepelnoizolaéného
materialu, ale aj zatepfovacieho systému je uc€el budovy. V budovach na byvanie,
administrativnych budovach a pod. nepdsobia vyznamné zdroje vlhkosti a preto je
mozné na zateplenie uplatnit kontaktiné zateplovacie systémy s tepelnou
izolaciou €i z penového polystyrénu alebo mineralnej viny. Vhodnost uplatnenia
navrhovaného systému je vzdy potrebné preukazat’ vypoctom.

3. V akom pripade stracaju obyvatelia domu narok na Statnu dotaciu?

Vsetky tieto dévody su uvedené v uz spominanom zakone ¢&. 443/2010 Z.z.
JednoznacCne vsak vtedy, ak sa na ich dome systémova porucha nevyskytuje,
alebo s odstrafiovanim systémovej poruchy zacali skér, ako bola prijata ich
Ziadost na poskytnutie dotacie. Podmienky pre poskytovanie dotacie na
odstranenie systémovych poruch nerozliSuju typ vlastnictva bytov.

4. Do akych vySok stavby a za akych podmienok je v zateplovacom systéme mozno
uplatnit EPS (penovy polystyrén) ?

V zmysle €lanku 117a zmeny 8 STN 73 0802 je zrejmé, Ze pri stavbach s
poziarnou vySkou do 22,5 m je mozné pouzit v kontaktnych zateplovacich
systémoch do vyskovej polohy poziarneho useku najviac 22,5 m tepelnu izolaciu
s triedou reakcie na ohefl E (podla STN EN 13 501-1) alebo tepelnu izolaciu
horfavosti A alebo B (podla STN 73 0861 alebo STN 73 0862) a kontaktny
zateplovaci systém musi mat triedu reakcie na ohen najviac B-s1, d0. Peri
poziarnej vysSke nad 22,5 m musi sa od tejto vysky pouzit tepelna izolacia s
triedou reakcie na ohef najviac A2-s1, dO, (podla STN EN 13 501-1) alebo
tepelna izolacia horfavosti A alebo B (podla STN 73 0861 alebo STN 73 0862) a
kontaktny zateplovaci systém musi mat triedu reakcie na ohen najviac A2-s1, d0.
Prvd podmienku spifia EPS uvadzany v dokladoch preukazovania zhody pre
tepelnoizolaéné kontaktné systémy a je mozné pouzit ho do poziarnej vysky 22,5
m, pripadne pri vySSich budovach ho kombinovat a uplatfiovat len do vysky
22,5m.



5. Ako a pre€o vznikaju riasy na fasadach ? Aké su symptémy biokor6zie omietok na
kontaktnych zateplovacich systémoch?

Rozvojom urbanistického prostredia miest a obci dochadza nielen k zmene
Struktary krajiny, ale aj k vytlaCaniu celého radu biotopov z ich prirodzeného
prostredia. V kolobehu Zivota je ich uloha nezastupitefna, preto sa situacii
prispésobuju a vyhlfadavaju tzv. ,niky“ v Zivotnom prostredi zastavanych uzemi
obci a miest. Medzi zakladné vonkajSie a volnym okom viditelné prejavy
biokorézie patria farebné zmeny podkladu, Cize finalnej upravy zateplovacieho
systému. Farebné zmeny povrchov zateplovacich systémov, na ktorych sa svojim
vyskytom a pdsobenim podielaju zZivé organizmy, predstavuju vo vacsinovom
podiele Skvrny Cierne, zelené, zelenkasté a ojedinele oranzové az Cervené. Tieto
zmeny su spbsobené schopnostou mikroorganizmov vyuzivat mineralne prvky
pritomné na stavebnom materiadli v oxidacnych reakciach atiez priamym
pbsobenim (chemickymi procesmi) produktov metabolizmu na podklad. Vhodnym
podkladom pre celoplo$nu vegetaciu je omietka na baze disperzii. Na povrchu na
baze silikatov bol v ramci dlhodobého prieskumu zaznamenany vyskyt ojedinele,
spravidla v spojeni s konStrukCnymi alebo technologickymi zavadami
zateplovacieho systému. Riasy pre svoj zivot potrebuju dusik a ostatné vyzivné
latky, ktoré sa v dostato€nom mnoZstve nachadzaju v prachu a v rdéznych
usadeninach na budovach (plesne potrebuju uhlik v podobe organickych zlu¢enin
- 8krobu, cukru, celuldzy). Pri€iny vyskytu riasovych povrchov fasad s kontaktnym
zateplovacim systémom nie su doposial’ uplne zname.

Odbornici sa zaoberaju viacerymi hypotézami, ktoré su v Stadiu
dihodobejSieho vedeckého dokazovania a nasledného modelovania najma
materialovej bazy kontaktnych zateplovacich systémov, predovSetkym finalnej
upravy — omietky. Pri€iny kolonizacie zatepfovacich systémov mikroorganizmami,
ako aj navrh technoldgie dekontaminacie, vyplyvaju zo zakladnych Zivotnych
poziadaviek mikroorganizmov a podmienok, ktoré im na stavebnom materiali
vytvarame. Mikroorganizmy su neoddelitelnou sucastou Zivej prirody, maju v nej
nezastupitelnu ulohu v kolobehu a rovnovahe uhlika, nasu planétu obyvaju 300
mil. rokov. Clovek s nimi bojuje, ale tiez sa naugil vyuzivat ich vo svoj prospech.
Uplna likvidacia nie je mozna, vyskytuju sa v ovzdusi, vade okolo nas a riadia sa
zakonmi prirody. Ako nahle kolonizuju akukolvek plochu (kéru a kmene stromov,
drevené oplotenie, asfaltové stredné plaste, fasady domov, dopravné znacenie
atd.), rozSiruju sa geometrickym radom. Su schopné vyvijat sa aj na povrchoch,
kde nemaju dostatoCny prisun Zzivin, su prispdsobivé novym podmienkam a
vytvaraju tiez podmienky pre vyvoj inych, vysSich organizmov. PoruSenim
rovnovahy v prirode, zastavanim zelenych, prirodnych uzemi hladaju podmienky
Zivota v novom prostredi. Riasy sa vyskytuju na najstudensSich plochach fasady.

Zhotovenim vonkajSej tepelnej ochrany zateplenim sa zniZuju tepelné straty
stavebnou konStrukciou, ¢oho dbésledkom je aj zniZenie vonkajSej povrchovej
teploty. Po€as jasnych noci je dokonca teplota na vonkajSom povrchu niZSia ako
teplota okolitého vzduchu. Kombinacia vefmi dobrych tepelnoizolacnych
vlastnosti obvodovej konstrukcie a jej severna orientacia, pripadne zatienenie
zvacsuju riziko rastu rias. Z realizovanych vyskumov vyplyva mnozstvo zavislosti
medzi ktoré patria:

- najma skutkovy stav fasady so zateplenim vo vztahu k prostrediu, v ktorom sa
nachadza (orientacia vocli svetovym stranam, pritomnost vodnych tokov,
pritomnost ornej pddy, suvislych porastov...), ako aj vo vztahu ku kvalite



technolégie realizacie zateplenia (najma rovinnost, prekrytie systému
klampiarskymi prvkami, minimalizacia moznosti vzniku tepelnych mostov v
kritickych detailoch a stykoch...),

- podmienky existencie mikrobiologického materialu na povrchu kontaktného
zateplovacieho systému, medzi ktoré radime poziadavky na svetlo, vihkostny
rezim, teplota, prisun Zivin (nutricné hodnoty), suvisiace environmentalne
vplyvy a v neposlednom rade acidita podkladu,

- vytvara sa tiez urCita hypotéza =zavislosti mikrobiologického rastu od
pigmentov podkladu. Vyskumy preukazuju intenzivnejSi a skorSi nastup
mikroorganizmov na farebnej Skale odtienov Zltej, okrovej povrchovej upravy.
Suvislosti sa hladaju v chemickom zloZeni pigmentov, v konfrontacii s
prirodzenym prostredim mikroorganizmov.

Riasy ako mikroorganizmy neznasaju vysoké pH okolitého prostredia (okolo
12). V pripade, ze klesne pH okolitého prostredia a podkladu priblizne na 9, je pri
vhodnych Zivotnych podmienkach na vihkom podklade nastup rias zakonity.

6. Ako sa daju odstranit riasy na fasadach?
Moznosti sanacie riasami napadnutych povrchov su obmedzené. Principialne
su v praxi vyuzitefné viaceré metddy technologie sanacie:

- Ide o metdédy nepriame, ktoré su v inhibicii a prevencii biokorozie
dlhodobejSie, ale v stavebnictve cCasto nie najjednoduchSie
realizovatelné. Za nepriame povazujeme také zasahy, ktoré spésobuju
spomalenie biologického rastu modifikaciou fyzikalnych a chemickych,
environmentalnych parametrov podkladu na nevhodné podmienky pre
rozvoj rias (omietka s nizSou poréznostou, vhodna uprava kapilarnej
nasiakavosti, vhodna vofba biotickych prisad do omietok, pravidelna
udrzba chemickymi konsolidantami, eliminacia vysokej vzdusSnej
vlhkosti — odstranenie zelene, prisunom svetla a slnecnych lucov,
znizenim zatienenia atd.). Nepriame metddy povazujeme tiez za
prevenciu.

- Na druhej strane priame metddy su sice kratkodobejSie, a preto si
vyzaduju periodicitu aplikacie, ale o to jednoduchSie su uskutoCnitelné.
Princip spoCiva v odstraneni a vyhubeni celej Zivej hmoty vratane
organickych zlozZiek mikrofléry metdédou priameho zasahu (mechanicky,
fyzikalne, biologicky a chemicky), €o je vlastne cieleny spbsob Cistenia.

V praxi je osvedCena priama chemicka metdda, v kombinacii s mechanickym
zasahom. Prislusny povrch fasady sa odisti tlakovou vodou, pripadne sa
mechanicky odstrania vacsie vrstvy. Na oSetrenie povrchov sa pouziju algicidne
natery.

7. Je obmedzené pouzivanie sytych farebnych odtieriov na fasadach?

Pri volbe farebného odtienu konecnej vrstvy sa v Ziadnom pripade nemaju
volit' prili§ tmavé farby. Kvoli vysokej tepelnoizolacnej schopnosti ETICS by sa
povrchova vrstva priliS zohrievala, ¢o by mohlo viest ku termickym napatiam
avich dobsledku ku vzniku trhlin. Preto sa nesmu pouzivat farby s nizSimi
hodnotami HBW (Hellbezugswert), ako je uvedené nasledovne:



Omietky s disperznym spojivom HBW > 25
Omietky so silikatovym a silikbnovym spojivom  HBW > 30
Omietky s mineralnym (vapenno-cement) spojivom

-hrubovrstvé HBW > 30
-tenkovrstvé HBW > 50
8. Ako je to stzv. ,eurdpskymi certifikatmi — ETA®“ kontaktnych zateplovacich

systémov? Ako sa daju skontrolovat jednotlivé komponenty kontaktnych
zateplovacich systémov, Ci sa daju v predmetnom systéme pouzivat?

Pre vydavanie technickych osved€eni na zateplovacie systémy podla zakona o
stavebnych vyrobkov sa vyuziva metodicky pokyn ETAG 004 (European technical
approval guideline), ktory vydava EOTA (European organisation for technical
approval). Kontaktné zatepfovacie systémy osvedCené podla poZiadaviek by mali
mat presne definované aj vyrobne jednotlivych komponentov. Pri preukazovani
zhody hociktorym vyrobcom kontaktnych zateplovacich systémov na zaklade
osvedCenia ETA je potrebné vzdy skontrolovat krajinu pévodu komponentu a
vyrobriu, kde bol vyrobeny. Vyrobne (presné miesto vyroby a vyrobcu) su uvedené
bud v ETA alebo na Ziadost vyrobcu v prislusnom osved€ovacom mieste ako sucast
dokumentacie pre vydanie ETA. Ziadajte zoznam vyrobni komponentov od vyrobcov,
ktori sa preukazuju protokolom ETA resp. vyhlasenim o zhode podla tohto
dokumentu. Ak maju seriozny zaujem na kvalite a dodrzuju pravidla radi Vam
ich poskytnu. Vzdy ich Ziadajte ako celok celého ETA protokolu alebo na
hlavickovom papieri firmy s peciatkou - jedine tak budete ochraneny.

Kontaktné zateplovacie systémy su zloZené z jednotlivych komponentov, ktoré
vzajomnym pOsobenim vytvaraju jednotny systém. Odborna aj laicka verejnost je uz
dnes podrobne oboznamena so zakladnymi technologickymi postupmi realizacie
tychto systémov. V suCasnej dobe, v zvySujucom sa tlaku na investicie sme Casto
svedkami kombinacii réznych komponentov od réznych vyrobcov (tzv. “ mix®), kde
vysledné vilastnosti systémov nie su zaruCené a overené. Pri nespravnej kombinacii
jednotlivych komponentov méze dojst az k deStrukcii kontaktného zatepfovacieho
systému. Firma Weber - Terranova ponuka certifikované kontaktné zateplovacie
systémy, ktorych komponenty spolupdsobia a su overené Casom.
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